
Návod na tričko s netopýřím rukávem 
 

 
 

Ahoj švadlenky, 

dnes jsem pro vás připravila fotonávod na jednoduché tričko s netopýřími rukávy. Střih je 

vhodný pokročilé začátečníky. 

 

Tento střih je lehce oversize a věřím, že vám bude připadat stejně pohodlný jako mně. 

 



 

Doporučený materiál: bambusové nebo viskózové úplety. (je třeba volit vždy velmi 

splývavé úplety) 

Osobně jsem použila bambusový úplet a na druhý kousek viskózový úplet.  

Tak a můžeme se do toho pustit  

 

 
 

1.Nejprve si nastříháme PD a ZD na přeložku a rukávy. 

 

 



 
 

2. PD položíme LS na LS ZD a sešpendlíme náramenicové švy. 

 

 
 

3. Sešijeme náramenicové švy 



 
 

4. Na trupovou část našpendlíme LS na LS rukáv 

 

 
 

5. Rukávy našijeme 



 
 

6. Detail našití rukávu 



 
 

7. Dále sešpendlíme rukávové švy trička a v návaznosti i boční švy trička. 

 

 
 

8. Švy sešijeme 



 
 

9. Na olemování výstřihu si připravíme proužek úpletu široký 4 cm a dlouhý 0,85-0,9 x obvod 

průkrčníku. 

 

 
 

10. Proužek přehneme na polovinu LS k LS 



 
 

11. Proužek sešijeme 

 

 
 

12. Sešitý proužek si rozdělíme na čtvrtiny a stejně tak i výstřih od levé náramenice. Proužek 

našpendlíme do výstřihu na LS trička tak, aby šev proužku ležel na levém náramenicovém švu 

trička a polovina proužku na polovině výstřihu a čtvrtiny proužku na čtvrtinách výstřihu. 

Docílíme tak rovnoměrného našití proužku. 



 
 

13. Proužek našijeme do výstřihu a řádně vyžehlíme 

 

 
 

14. Poté již stačí založit dolní kraj trička a rukávů 2 cm do RS a prošít coverlockem, 

dvojjehlou nebo nějakým jiným pružným či overlockový stehem. 



 

 

•  

 



 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A tričko je hotové  
Líbil se Vám návod? Pokud ano, sdílejte ho pro ostatní. Děkuji  
 

 


