
Fotonávod na tepláky Stripe :-) 
 

 
 

Ahoj švadlenky, 

dnes jsem si pro Vás připravila návod na nové tepláky Stripe. 

Při tvorbě tohoto střihu jsem se celkem zapotila u vymýšlení, jak udělat kapsy co 

nejednodušší a co nejefektivnější a zkoušela jsem spousty variant. 

Nakonec jsem našla naprosto jednoduché řešení, které zvládne ušít jistě i začátečník. 

Věřím, že si tento střih oblíbíte, tak jako jsem si ho oblíbila já.  

Doporučený materiál: tenké i počesané pružné teplákoviny 



 
 

1.Nejprve si připravíme všechny díly dle střihu. 

 

 
 

2. Na PD si z RS naznačíme umístění kapes 



 
 

3. naznačené místo podlepíme vlizelinem širokým 4 cm a na každé straně cca o 1-2cm delším 

než kapsový otvor. 

 
 

4. PD našpendlíme na boční dílek LS na LS 



 
 

5. V naznačení prošijeme třírovným pružným stehem (pokud nemáte tak rovným stehem) dle 

fotky 

 
 

6. Kapsové váčky rozložíme od sebe a zažehlíme přehyb kapsového otvoru na PD 



 
 

7. Z LS prošijeme kapsový otvor na PD dle fotky. Já šila za patku. 

 

 
 

8. Poté našpendlíme kapsové váčky a zbytek nohavice LS k LS 



 
 

9. A sešijeme na overlocku 

 

 
 

10. Při šití dbáme na to, aby overlockové šití pěkně navázalo na předšití kapsového otvoru. 



 
 

11. Takto už vypadá vypracovaná kapsa a našitý dílek na PD. 

 

 
 

12. Boční dílek našpendlíme LS na LS ZD 



 
 

13. A sešijeme 

 

 
 

14. Sešité švy sežehlíme směrem do PD a ZD 



 
 

15. Vrchní část kapsového váčku našpendlíme na horní část tepláků 

 

 
 

16. A zajistíme prošitím. Bude se nám s dílem dále lépe pracovat. 



 
 

17. Oba nohavicové díly položíme LS na LS a sešpendlíme si sedové švy. 

 

 
 

18. Švy sešijeme 



 
 

19. Sešpendlíme si krokové švy kalhot 

 

 
 

20. Švy sešijeme 



 
 

21. Poté si připravíme dle střihu náplety (nezapomeňte přidat přídavky) a našijeme je 

na nohavice 

 
 

22. A našijeme i pasový náplet do kterého vložíme gumu. V nápletu můžete udělat i průvlek 

na šňůrku s průchodkami. Moje dcera to však nemá ráda, takže jsem tento krok vynechala.  



 

23. A tepláky jsou hotové  

  

Líbil se Vám návod? Pokud ano, sdílejte ho pro ostatní. Děkuji  


