
 

 

 



 
3ÐÏÔÒǺÅÂÁ ÍÁÔÅÒÉÁǲÌÕȡ 

 

VARIANTA KRćTKĨ RUKćV 

ġ²śe l§tky ð 150 cm 

XXS - S 1,6 m 

M - L 1,8 m 

XL - XXXL 2,2 m 

 

VARIANTA DLOUHĨ RUKćV 

ġ²śe l§tky ð 150 cm 

XXS - S 1,8 m 

M - L 2 m 

XL - XXXL 2,3 m 

 

 

DoporuĽenĩ materi§l:  Visk·zov® a bambusov® ¼plety, bavlnŋn® ¼plety s elastanem. 

  



&ÏÔÏÎÁǲÖÏÄ 

 
1. Nejprve si nastś²h§me vĢechny d²ly dle stśihu.  

Sukni stś²h§me 2x na pśeloĤku 

 
2. D§le  

¶ 2x zrcadlovŋ pśedn² d²l 

¶ 1x na pśeloĤku zadn² d²l 

¶ 1x na pśeloĤku lemovac² prouĤek vĩstśihu. 



 
3.  Ɓ  2x zrcadlovŋ ruk§v 

 
4. Nejprve seĢpendl²me n§ramenice. D²ly pokl§d§me l²cem k l²ci na sebe. 

  



 
5. N§ramenice seĢijeme. 

 
6. Na vĩstśih pśiĢpendl²me lemovac² prouĤek pśehnutĩ na polovinu. Polovina 

prouĤku leĤ² na stśedu vĩstśihu zadn²ho d²lu, znaĽky na prouĤku leĤ² na znaĽk§ch 

ve vĩstśihu pśedn²ho d²lu. Konec prouĤku na konc²ch vĩstśihu u boĽn²ch Ģvţ Ģatţ. 


