
 

 

 



 
Spotř eba mateřia lu: 

 

VARIANTA KRÁTKÝ RUKÁV 

Šíře látky – 150 cm 

XXS - S 1,6 m 

M - L 1,8 m 

XL - XXXL 2,2 m 

 

VARIANTA DLOUHÝ RUKÁV 

Šíře látky – 150 cm 

XXS - S 1,8 m 

M - L 2 m 

XL - XXXL 2,3 m 

 

 

Doporučený materiál:  Viskózové a bambusové úplety, bavlněné úplety s elastanem. 

  



Fotona vod 

 
1. Nejprve si nastříháme všechny díly dle střihu.  

Sukni stříháme 2x na přeložku 

 
2. Dále  

 2x zrcadlově přední díl 

 1x na přeložku zadní díl 

 1x na přeložku lemovací proužek výstřihu. 



 
3.  ●  2x zrcadlově rukáv 

 
4. Nejprve sešpendlíme náramenice. Díly pokládáme lícem k líci na sebe. 

  



 
5. Náramenice sešijeme. 

 
6. Na výstřih přišpendlíme lemovací proužek přehnutý na polovinu. Polovina 

proužku leží na středu výstřihu zadního dílu, značky na proužku leží na značkách 

ve výstřihu předního dílu. Konec proužku na koncích výstřihu u bočních švů šatů. 



 

 

 
7. Detail našpendlení. 

  



 

 

 
8. Proužek našijeme do výstřihu. 

  



 

 

 
9. Detail našití. Výstřih vyžehlíme. 

  



 
10. Výstřih můžete v kraji prošít rovným stehem. 

 
11. Do připraveného živůtku našpendlíme rukávy. 

  



 
12. A rukávy našijeme. 

 
13. Přední díly položíme přes sebe. Pravá část leží na levé a sešpendlíme k sobě. 

  



 
14. V kraji zajistíme prošitím obě vrstvy k sobě. 

 
15. Detail šití. Šijeme cca 2-3 mm od kraje ve švové záložce. 

  



 
16. Sešpendlíme si boční švy živůtku a v návaznosti i švy rukávu. 

 
17. Sešijeme. 

  



 

 

 
18. Okraje rukávu zažehlíme 2 cm do rubové strany a z lícové strany prošijeme. 

  



 
19. Díly sukně položíme lícovými stranami na sebe a sešpendlíme boční švy sukně. 

 
20. Boční švy sukně sešijeme. 

  



 
21. Sukni našpendlíme na živůtek. Boční švy sukně leží na bočních švech živůtku, 

středové značky sukně leží na středových značkách živůtku. 

 
22. Sukni našijeme do živůtku. 



 
23. Dolní kraj šatů zažehlíme 2 cm do rubové strany a prošijeme. 

 
24. Detail prošití dolního kraje. 

  



 
25. Křížení výstřihu si sešpendlíme k sobě. 



 

 

 
26. A z rubové strany sešijeme k sobě. Výstřih se pak nebude při nošení rozevírat. 

  



 

 

 
A šaty jsou hotové :) 

 

  



 

 

 
 

  



 

 


