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1. Nejprve si nastříháme všechny díly dle střihu.

2. Kapsové váčky a levou část rozparku na předním dílu (PD)
podlepíme vlizelínou. Dolní kraj nohavic zažehlíme dle střihu.



3. Kapsový váček našpendlíme lícovou stranou na lícovou stranu PD,

4. sešijeme za patku a v rožku nastřihneme těsně ke stehům.



5. Kapsový váček otočíme do rubové strany a kapsový otvor zažehlíme.

6. Kapsu z lícové strany prošijeme za patku.



7. Poté na vrchní kapsový váček našpendlíme spodní kapsový váček

8. a sešijeme.



9. Kapsu zajistíme prošitím ve švových záložkách.

10. Sešpendlíme PD lícovou stranou na lícovou stranu.



11. Sešijeme pružným rovným stehem.

12. Začistíme na overlocku.



13. Falešný rozparek zašpendlíme a naznačíme si linii prošití.

14. Rozparek prošijeme.



15. Sešpendlíme zadní díly (ZD) lícovou stranou na lícovou stranu a
sešijeme sedové švy.

16. Sešité sedové švy.



17. Poté sešpendlíme a sešijeme boční švy.

18. Sešité boční švy.



19. Pak sešpendlíme krokové švy a sešijeme. Při šití dbáme na návaznost
rozkrokových švů.

20. Zažehlíme a zašpendlíme dolní kraje nohavic



21. a v kraji prošijeme dlouhým rovným stehem.

22. Ozdobné ohrnovací manžety přehneme do lícové strany a
zažehlíme.



23. Zažehlené manžety.

24. Manžety zajistíme uzávěrkami u rozkrokových švů, nebudou se
tak ohrnovat dolů.



25. Poté si kraťásky oblečeme a přeměříme se v místě budoucího pasového
nápletu. Naměřenou hodnotu zmenšíme o 5 % a nastřihneme si tak dlouhý
náplet + přídavky na švy. Výška nápletu je 13 cm. Na střed nápletu si
připevníme průchodky, nebo vyšijeme dírky.

26. Náplet sešijeme. Na vnitřní straně nápletu necháme nesešité dírky, které
budou sloužit k navlečení gumy.



27. Náplet přežehlíme napůl

28. a dvakrát prošijeme: nejprve 2 cm od přehybu a podruhé asi 3
mm pod průchodkami.



29. Prošitý náplet z vnitřní strany.

30. Náplet si našpendlíme do kraťasů a našijeme.



31. Našitý náplet.

32. Do krajních tunýlků navlékneme gumičky, do prostředního
stahovací šňůrku. A kraťasy jsou hotové.


