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Návod na šití dětské mikiny
s kříženou kapucí
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1. Nejprve si nastříháme všechny díly dle střihu.

2. Sešpendlíme ramenní švy.



3. A sešijeme.

4. Potom do průramků našpendlíme rukávy.



5. A přišijeme je.

6. Poté sešpendlíme rukávové švy a v návaznosti na ně i boční švy.



7. V jedné operaci je sešijeme.

8. Pak si přeměříme dolní kraj mikiny a rukávů a nastříháme si náplety.
Náplet bude 13 cm vysoký a dlouhý 0,75 × dolní šíře mikiny. U rukávů 0,7 ×
dolní šíře rukávů.



9. Připravené náplety.

10. Náplety přehneme napůl a sešijeme.



11. Náplet si přišpendlíme do rukávu: šev nápletu na rukávový šev a střed
nápletu na střed rukávu.

12. Náplet všijeme.



13. Našpendlíme si náplet na dolní kraj mikiny a přišijeme ho.

14. Našívání nápletu na overlocku.



15. Jako další operaci si sešijeme středový šev kapuce.

16. Sešitá kapuce.



17. Na kapuci si připravíme náplet široký 5 cm a dlouhý 0,75 × délka
předního kraje kapuce. Přehnutý náplet rovnoměrně přišpendlíme na přední
kraj kapuce a přišijeme.

18. Našitý náplet.



19. Přední kraje kapuce položíme přes sebe dle fotky a zašpendlíme.

20. Vše si zajistíme prošitím. Zvolte delší steh.



21. Přední díl (PD) si podlepíme proužkem vlizelíny pro zpevnění.

22. Stejným způsobem vyztužíme i dolní kraj kapuce a vyznačíme si
linii šití v rožcích.



23. Kapuci přišpendlíme na PD mikiny dle fotky a budeme ji našívat na
obyčejném stroji rovným stehem.

24. Začneme našívat od nápletu a došijeme do rožku.



25. Opatrně nastřihneme PD mikiny šikmo směrem k jehle, stačí střihnout
tak 1–2 mm k jehle.

26. Přední kraj kapuce otočíme na jehle, srovnáme střižní kraje na
sebe a šijeme k dalšímu rožku.



27. Opět opatrně nastřihneme.

28. Opět otočíme na jehle, vyrovnáme střižní kraje k sobě a
došijeme k nápletu kapuce.



29. Takto už vypadá našití.

30. Dolní část našití začistíme na overlocku.



31. Zbytek kapuce našpendlíme do průkrčníku a přišijeme overlockem.

32. Nitě zatáhneme do švu.



33. A mikina je hotová.


