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Spotreba materialu:

Mikina:

Sife latky — 150 cm

XXS -M 13m
L - XL 17m
XXL - XXXL 22m

Spotreba napletu 30cm pro vsechny velikosti

Teplaky:
Sife latky — 150 cm
XXS-L 1lm
XL - XXL 1,8 m
XXXL 2,1m

Spotreba napletu 30cm pro vsechny velikosti

Pokud si je chcete usit bez kapes, jednoduse je vynechejte.



Fotonavod

1. Nejprve si nastfihame:
e predni a zadni dil 1x na prelozku
e 2xzrcadlove rukav
e 2xzrcadlové kapuci
e 2x rukavovy naplet
e 2x na prelozku dolni naplet (Ize stfihnout z jednoho kusu)




2. Predni dil polozime licni stranou na licni stranu zadniho dilu a seSpendlime si
naramenice.

3. Naramenice sesijeme.




4. Do trupové casti naspendlime rukavy LS na LS (licovou stranou na licovou stranu).
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5. Rukavy nasSijeme.




6. Poté seSpendlime rukdvové Svy a v navaznosti i bocni Svy mikiny

7. SeSijeme.




Sesijeme si rukavové naplety a naplet dolniho kraje.

Naplet dolniho kraje naspendlime na dolni kraj mikiny tak, aby napletovy Sev lezel
na levém bocnim Svu mikiny (v pfipadé, Ze mate 2 napletové Svy, tak lezi na
bocnich Svech mikiny).
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10. Naplet vSijeme do mikiny.
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11. Rukavoveé naplety veSpendlime do rukavu tak, aby napletovy Sev lezel na
rukdvovém Svu a polovina napletu na poloviné Sife rukavu.




i e

- —————n

—_—

12. Naplety vsijeme do rukavu.

13. Oba dily kapuce sespendlime LS na LS.




14. A seSijeme kapucovy Sev.

15. Predni kraj kapuce zazehlime 3 cm do rubové strany.




17. Pravy kraj kapuce prelozime pres levy tak, aby znacky stredu kapuce lezely na
sobé, sespendlime.



18. Zajistime prositim ve Svové zalozce.

19. Takto pfipravenou kapuci naspendlime do prikrcniku tak, aby kapucovy Sev lezel
na stfedu zadniho prikréniku a stfredova znacka na kapuci lezela na stfedu
predniho prikréniku. Znacky na dolni ¢asti kapuce lezi na naramenicich.




20. Kapuci vsijeme do prikréniku.
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21. Detail nasité kapuce.




A mikina je hotova.

Navod na teplaky naleznete zde:
https://youtu.be/nhMXI QVj3w
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https://youtu.be/nhMXI_QVj3w?fbclid=IwAR2CqAHSOE6m5k3f1rdgoL0PSy3SIIfIg0nKSFaLKH2sdfV50wGBh-DHeBo
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