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Spotreba materialu:

Sife latky — 150 cm

vel. 80 - 86 60 cm

vel. 92 - 98 70 cm

vel. 104 - 116 80 cm

vel. 122 - 128 90 cm

vel. 134 100 cm
Ostatni material: Vlizelin

Patentky nebo knofliky

Na vypodsivkovani laclu

vel. 80 - 110 25 cm

vel.116 - 134 30 cm

Doporuceny material: Nepocesané i pocesané teplakoviny

Doporucené pridavky pokud sijete na overlocku: na svy 0,7 cm

U nakladanych kapes 1 cm a u vrchniho kraje kapes 3cm.



Fotonavod

1. Nejprve si nastrihame.

dni a zadni dily teplakd
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2x zrcadlov

2. Dale si nastfihame 2x naplet nohavic.



3. Déle nastfihame

2x obdélniky na ksandy, délka u malych vel do 110 30-35cm, u vétsich 35-
40cm, Sire vcetné pridavk({ 9 cm

1x na prelozku predni lacl

1x na prelozku zadni lacl

1x kapsa na predni dil

2x kapsa na zadni dil

2x zrcadlové spodni kapsovy vacek

2x zrcadlové vrchni kapsovy vacek
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6. Horni kraj zaCistime na overlocku a zahneme do licové strany.
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7. Kraje kapes odsijeme za 1 cm od kraje.

Dale si kapsy vypracujeme a nasijeme na dily podle navodu zde:
https://youtu.be/mg3bCxkp1CQ?si=DeVVGWCDivBajG9t



https://youtu.be/mq3bCxkp1CQ?si=DeVVGWCDivBajG9t
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8. Vsechny kapsy nasijeme.
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9. Detail nasiti.
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10. Kapsové otvory na vrchnich kapsovych vaccich podlepime vlizelinem.

11. Takto pripravené kapsoveé vacky naspendlime LS na LS prednich dild teplaka.
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12. Kapsy usijeme dle tohoto navodu:
https://youtu.be/L03fzC3sGbl?si=ZXPgzCO5VTJtdplt

13. Dale polozime predni dily LS na LS na zadni dily teplakd a naspendlime bocni Svy.


https://youtu.be/L03fzC3sGbI?si=ZXPgzCO5VTJtdp1t
https://youtu.be/L03fzC3sGbI?si=ZXPgzCO5VTJtdp1t

14. SesSijeme bocni Svy.
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15. Déle polozime obé &asti teplakd LS na LS na sebe a seSpendlime sedové Svy
teplaka.

16. Sedové Svy sesijeme.
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teplakd LS na LS.
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é Svy
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krokov

i naSpendlime

17.Dale s
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é Svy sesijeme.

18. A krokov



19. Sesijeme si naplety nohavic.

20. A naplety nasijeme na nohavice.
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21. Dale si polozime predni laclovy dil LS na LS zadniho laclového dilu a sesSpendlime
si bocni Svy.
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22.Svy sedijeme. Poté si predni kraje laclu vyztuzime vlizelinem.
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Zeni na zadnim
Zené na prednim
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23. Detail vyztu
24. Detail vyztu
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26. Po sesiti si na overlocku zacistime dolni cast podsivkového laclu.



27.Podsivkou cast laclu vlozime do vrchové casti laclu LS na LS a seSpendlime predni
kraje laclu.
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28. Detail naspendleni.



29. Kraje sesijeme do tvaru.

3 4 a8/ a8

¥ 337 38 9 40 41 4@ a3 &

30.V zaobleni nastfihame pridavky cca po 1-1,5 cm az tésné ke Svu. Rozky
sestfihneme. Ve délame proto, aby nam Sel laclik pékné otocit do LS.
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33. Rozky pridavku sestfihneme.
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34. KSandy otocime a zazehlime.



36. Lacl otocCime a kraje zazehlime. Zazehlujeme tak, Ze Sev o 1 mm pretocime do RS.



37.V hornim kraji zadniho laclu zUstava nesesity otvor pro vlozeni kSandicek.
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38. Takto pfipraveny lacl naspendlime LS na LS teplakd. Spendlime pouze vrchovou
cast laclu, ne podsivkovou!!!
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39. Detail naspendleni.
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43. Sesijeme horni ¢ast zadniho laclu a tim nasijeme ksandy.
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44. Otoc¢ime do LS.
45. Lacl vyzehl
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47. Podsivkovou ¢ast laclu naspendlime na vrchovou cast laclu.



48. Nastehujeme. Sev nasiti laclu sméruje do laclu a zacisténi podsivkového laclu
sméruje doll, krasné tak tento Sev zakryje.
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49.7 LS prosijeme $ev v kraji. Sijeme po laclu.
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51. Dllezité je vSak nedosivat u levého boc¢niho Svu Uplné k sobé, vznikne nam tak
otvor na pozdéjsi navleCeni gumy do pasu.



52. Poté prosijeme jesté jednou smérem do laclu. Vzdalenost, za kterou budete
prosivat, zalezi na Sifi gumy co budete pozdéji navlékat do vzniklého tunylku. Ja
jsem dala gumu cca 1,2 cm a tak jsem prosila za 1,5-2 cm od prvniho Siti. Toto
prositi uz nepotrebuje nechavat otvor u bo¢niho Svu.
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57. Detail zapnutych k$andicek.
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A teplacky laclacky jsou hotové.
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